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Nota:
guesto manuale utente e copyright di AIM Srl. Tutte le procedure qui illustrate
possono cambiare anche sostanzialmente. Si faccia riferimento al sito
www.aim-sportline.com/mytach per conoscere le procedure piu recenti. AIM si
riserva il diritto di aggiornare periodicamente la documentazione.
Microsoft Windows XP e Microsoft Vista sono marchi registrati Microsoft
Corporation.
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Introduzione

SportsAgenda e il software appositamente progettato e sviluppato da AIM per analizzare
le performance sportive registrate da MyTach.

Esso nasce da una nuova sfida di AIM, azienda leader nel settore acquisizione e analisi
dati per motorsport.

SportsAgenda mutua dalle corse precisione e affidabilita. L'utente sara in grado di
monitorare costantemente i propri progressi di allenamento e di porsi ogni giorno nuovi
obiettivi da raggiungere.

Questo software e stato progettato per garantire la massima affidabilita: il suo
funzionamento e stato testato sotto i sistemi operativi Microsoft Windows XP e Microsoft
Windows Vista 32 bit.

Altri sistemi operativi (Linux, Unix, Macintosh), non esplicitamente indicati in questa sede,
non sono da considerarsi supportati dalla presente applicazione.

Per qualsiasi problema si consiglia di verificare sul sito www.aim-sportline.com/mytach se
sia stata data qualche comunicazione recente e, in caso di esito negativo, di contattare il
servizio di supporto tecnico.

www.aim-sportline.com/mytach 4
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Capitolo 1 — Come installare e configurare il software

1.1 — Operazione preliminare
Prima di installare il software scollegare qualsiasi strumento AIM eventualmente connesso
alla porta USB del PC e chiudere tutte le applicazioni.

Vi sono alcune operazioni preliminari consigliate da svolgere prima dell'installazione del
software:

La prima e il controllo dell'impostazione delle “Opzioni firma Driver” di Windows secondo
guesta procedura:

e segquire il percorso: Start/Impostazioni/Pannello di controllo/Sistema;
e selezionare il foglio “Hardware” (immagine sotto a sinistra);
e premere il tasto “Firma driver”;

e selezionare I'opzione “Richiedi sempre la scelta dell’azione” (immagine
sotto a destra).

e confermare premendo il tasto “OK” e chiudere tutte le finestre.

Proprieta del sistema E]E‘

Ripristino configuiazione di sistema

Aggiornamenti automatici LConnessions remota
Generale Eiatearsiitey aatae
Opzioni firma driver E]E]

Gestione periferiche
=g Gestions periferiche visualizza un slenca di tutts le periferiche e el ot v, O promsitolonaie safiins e dis
% hardware installate nel computer. Utiizzare Gestione non ha superato |l testing del programma Windows Lodo per k

periteriche per modificare e proprieta delle periferiche. r:srg:vc‘:)d\ compatibilits con Windows. (kerior Informaziont sut

Gestione periferiche
Scegliere una delle sequenti opzioni
Diriver (O Ignora, Installa | software camunque, senza chisdere
e Lalfima driver consente di verificare che i diiver che si bl e

installana siamo compatibil con Windows. Windows Lpdste e T

consente di configurare la connessione a Windows Update

per | driver.

(O Elocca. Non installare mai driver privi di firma
( Fima diiver J [ windows Update |

Profii hardwars Opzione amministratore

| profil hardware consentona di impostare & memorizzare [“]Rendi questa azione il valore predefinita di sistema

diverse configurazioni hardveare. |

Pl hadvas

La seconda, da verificare solo nel caso in cui non si riesca a scaricare alcun dato da
MyTach e quella relativa allimpostazione della porta COM, (solitamente di default e
selezionata la COM 3).

Per il corretto scarico delle informazioni acquisite da MyTach il numero di porta COM non
deve essere superiore a 24.

Di seguito il percorso da seguire per eseguire la modifica: start / impostazioni / pannello di
controllo / sistema di gestione/ gestione periferiche / porte (COM E LPT), AIM USB to
UART BRIGE / impostazioni della porta / avanzate.

A questo punto selezionare dal menu a tendina di “Numero porta COM” un valore
compreso trale 24.

www.aim-sportline.com/mytach 5
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1.2 — Installare SportsAgenda sotto Microsoft Windows XP

Prima di installare il software chiudere tutte le applicazioni.

Inserire il CD nel lettore e se I'opzione “Autoplay “ €& abilitata - l'installazione partira
automaticamente, altrimenti esplorarlo e cliccare 2 volte sull'icona di SETUP.

Se si sta installando SportsAgenda per la prima
volta apparira la finestra di destra. Essa permette di
scegliere la cartella ove installare il software.
e Premere “Next” per installare il software
nella cartella C/programmi/AlM predefinita.
e Premere “Browse” per selezionare una
specifica cartella di installazione.

Se si sta aggiornando SportsAgenda apparira la
finestra a destra.
e Abilitare la casellina “NEW RELEASE of
SportsAgenda” e cliccare sul tasto “Next”

La finestra a destra apparira ed il software
SportsAgenda sara installato.

<% AIM_Watch Driver Installer

Alla prima installazione il sistema effettuera = -
automaticamente la pre-installazione dei driver. et Lectors

“ ” CiiProgrammililabs\MCU|CPZ105x,
e Premere “Install”. !
Chanqa Install Location. .. | Install Cancel

e Premere “OK".
La pre-installazione dei driver € completata

Collegare il cavo USB al PC e l'installazione dei driver partira.

www.aim-sportline.com/mytach 6
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Apparira la schermata mostrata a destra.

e Selezionare l'opzione “No, not this
time”
e Premere il tasto “Next”

Apparira la finestra mostrata a destra.

e Selezionare I'opzione “Install the
software automatically
(Recommended)”

e Premere il tasto “Next”

Apparira la finestra mostrata a destra
Attendere il caricamento dei dati.

e Premere il tasto “Continue Anyway”

SportsAgenda
Manuale utente
Versione 1.03

Found New Hardware Wizard

Welcome to the Found New
Hardware Wizard
‘Windows will search for curent and updated software by

locking on your computer, on the hardware installation CD, of on
the Windows Update Web site [with your permission).

Bead o privacy policy

Can Windows connect to Windows Update to search for
software?

O Yes, this time anly
() Yes. now and very lime | connect a device
@ Na, rt 1 el

Click Next to continue,

o>

Found New Hardware Wizard

This wizard helps you instal software for

AIM USB to UART Bridge

*} 1f your hardware came with an installation CD
&2 or floppy disk. insert it now.

‘Wwihat do you wart the wizard to do?

@ linstall the software f ended]
(O Install from a list or gpecific location [4dvanced)

Click Nest ta continue.

<Back [ New> | [ Cencel

Found New Hardware Wizard

Please wait while the wizard installs the software... N

¥
‘j-j AIM USB to LART Bridge
£z Gt

‘WdiCoinstaller( 005.dil
To CAWINDDWS\system32

Flaase wait whils the werad natlls tha soltwase

‘_‘; AIM LS 1y UART Batge

Hardware Installation

‘E The satasie pous 3ot st aling bon Bas Pusdhaiie:
AIN 58 ho AR Backge

b -
P L tegire i esportant |

slallotion of his sollwacn may i
o davtabibize the comect opealion of pour Tyitem
i e Tutun. Micrasolt
- you slog Hhis il i
cact the hasdware vendar lor soltmare thal has
Windows Logo terting.

www.aim-sportline.com/mytach
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Found New Hardware Wizard
Please wait while the wizard installs the software... .

’_5;‘ AlM LIS to UART Bridge
Attendere qualche minuto. Comparira la
finestra a destra

e Premere il tasto “Finish”. P =,
‘WiiCoinstalles0n 005 dll
To C:AWINDOWS \spstem32

Found New Hardware Wizard

Completing the Found New
Hardware Wizard

The wizard has finished instaling the software for:

'j AIM USB to UART Bridge

L’installazione dei driver e terminata.

Click Finish to cloge the wizard.

Sportsagenda Setup

Apparira la finestra di destra.

Abilitare la casellina “Check to launch
SportsAgenda”.

Cliccare sul tasto “Finish”.

L'installazione e ora completata ed il software
verra aperto.

InstallShicd < Back 1 Firish ! Carcel

www.aim-sportline.com/mytach 8
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Scegliere la lingua.
Premere “OK”.

Impostare il “Sistema Metrico”.

Premere “OK” se si desidera importare i file
di esempio.

Premere “Cancel” se non si desidera

importarli.

Ganaral software setup

SportsAgenda

Manuale utente

Language selection ‘z

% English
I] Italizn

Spanish

German

[} | French
[®] Japanese
H= Finnish

| Dutch

EN

Portoguese

Versione 1.03

Linits
() Hekic tmperial
Uit 1o messre spoed weh W
et Lo mearare Levrper slure *F il
Wt Lo mesare (resuae b sl
Reset defauk Ok Cancel
Select EXAMPLE to, be imported El

The installer copied some examples on your hard disk.
Select EXAMPLE file to be added bo test database.
- Click OK toinstall selected tests.

- Click Cancel to exit without adding any test,

Nota: I'installazione dei driver &€ necessaria solo per la prima connessione di MyTach
al PC e per la prima installazione di SportsAgenda.

www.aim-sportline.com/mytach
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1.3 — Installare SportsAgenda sotto Microsoft Vista

Prima di installare SportsAgenda chiudere tutte le applicazioni ed inserire il CD nel
lettore. Se l'opzione “auto play” e abilitata linstallazione partira automaticamente,
altrimenti esplorarlo e cliccare due volte sull'icona di “SETUP”.

Se si sta installando SportsAgenda per la prima
volta apparira la finestra a destra.
Essa permette di scegliere la cartella ove installare
il software.
e Premere “Next” per installarlo nella cartella
pre-definita C/AIM_SPORT/SportsAgenda
e Premere “Browse” per selezionare una
specifica cartella di installazione.

Se si sta aggiornando SportsAgenda apparira la
finestra a destra.
e Abilitare la casellina “NEW RELEASE of
SportsAgenda” e cliccare sul tasto “Next”

La finestra a destra apparira ed il software sara
installato.

<% AIM_Watch Driver Installer

Solo alla prima installazione il sistema effettuera = -
automaticamente la pre-installazione dei driver. et Lectors

“ ” CiiProgrammililabs\MCU|CPZ105x,
e Premere “Install !
Chanqa Install Location. .. | Install Cancel ‘

Success

o P remere O K . \i‘) Installation completed successfully

La pre-installazione dei driver € completata

www.aim-sportline.com/mytach 10
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Collegare il cavo USB al PC e l'installazione dei driver partira.

Found New Hardware Wizard

Welcome to the Found New
Hardware Wizard

\Windows will search for current and updated software by
locking on your computer, on the hardware installation CD. or on
the Windows Update 'Web site fwith your peimission).

Bead our privacy policy

Apparira la schermata a destra.
e Selezionare la casellina “No, not
this time”.
e Premere il tasto “Next”.

Can Windows connect to Windows Update to search for
software?

O Yes, this time only

(O Yes, now and gvery time | connect a device

® =

Click Next to continue.

Found New Hardware Wizard

This wizard helps you install software for:

AIM USB to UART Bridge

Apparira la finestra a destra.

e Selezionare la casellina “Install
the software automatically
(Recommended)”.

e Premere il tasto “Next”.

) If your hardware came with an installation CD
£ o floppy disk, insert it now.

‘what do you want the wizard to do?

@linstal the software 1"
O Instal rom & list o speciic location [Advanced)

Click Mext to continue.

<Back || MNew> | [ Cancel

Found New Hardware Wizard

Please wait while the wizard installs the software... e

&

'j} AIM USB to UART Bridge

Apparira la finestra a destra.

Attendere qualche minuto. y
= -/
‘WlCoinstaller0005.dI

To CAWINDOWS\spstem32

= ]
i

Flaase wait whils the werad natlls tha soltwase

‘_‘; AIM LS 1y UART Batge
Hardware Instaflation

e Premere il tasto “Continue S
Anyway”. P

b

P [L sesie s mportaet |
Conbrusng your elallabon of ey sollwacn may umpan
o davtabibize the comect opmation of gour Tyitem
ilhes innemedistedy cx in he lutun. Micrasolt stiongly

commereds thal i s il
camact the hasdware: vendot lor soltwars thal has
panned Windows Loga besting

Lortrue Aryway | [ 510 tataters |

www.aim-sportline.com/mytach 11
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Found New Hardware Wizard

Please wait while the wizard installs the software... .

’5;‘ AIM USB to UART Bridge

Attendere il caricamento dei dati.

Apparira la finestra a destra _ ,
L -/

‘WlCoinstalle01 005, dil

To C:AWINDDWS \spstem32

Found New Har dware Wizard

Completing the Found New
Hardware Wizard

The wizard has finished instaling the software for:
? AIM USE to UART Bridge

e Premere il tasto “Finish”.
L’installazione dei driver & terminata.

Click. Finish to close the wizard.

Sportsagenda Setup

Apparira la finestra di destra.

Abilitare la casellina “Check to launch
SportsAgenda”.

Cliccare sul tasto “Finish”.

L'installazione €& ora completata ed il
software verra aperto.

Inistal S | <Back Firish Cancel

www.aim-sportline.com/mytach 12
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e Scegliere la lingua.

e Premere “OK”".

e Impostare il “Sistema Metrico”.

Premere “OK”, se si desidera importare file

di esempio.

Premere “Cancel”

se non Si

importare file di esempio.

desidera

SportsAgenda
Manuale utente
Versione 1.03

[ N | Ttalian
Spanish
German
.] French
(@] Japanese
H= Finnish

= Dutch
Portoguese
S I

re
W
Urits
{E) et tinpesial
Unk bo measure speed mph s
Link o measiee temperaher: T -
Link o measiee peessure bar -

Select EXAMPLE to be imported

The installer copied some examples on your hard disk.
Select EXAMPLE fils to be added to test database,

- Click QK to install selected bests,

- Click Cancel ko exit without adding any test,

Nota: I'installazione dei driver € necessaria solo per la prima connessione di

MyTach al PC e per la prima installazione di SportsAgenda.

www.aim-sportline.com/mytach 13
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Capitolo 2 — Come scaricare i dati

Per scaricare i dati acquisiti da MyTach:

in}) Lanciare SportsAgenda cliccando sull'icona mostrata a sinistra.

& Premere il tasto di scarico dati.

Comparira la seguente finestra:

m |<vortm|>.wm>—@n> o > Menkes > Tacandi A0

ﬁ- — a T iﬁ Show e b :2 o

L o Joamricades Fden. ] i 2 e
T

- Fodder {0vee sl fun_
% wited. [EIICIOTEN © Cimibe toder

| wlbed. " shsmbe. [ Chedhe Tedey 1
r [T TS——

Chackba. | tovenbar 24, 2000
C Check b, Vavamber 33, 2000
0 oo T Chechbe. Wovester T3, 2008
7 I Whrcth ~ Shmtobe, [ Chickbe . Wovember 23, 3008
" |7 wbedl. [ Ahetotei. | Chedie. Neenbe I, 208
0 [P Wibed.  Sdharinbe.. [ Chedihe.. Weovember 20, 208
1)

3 | Wibed " Shmtabe [ Cwchbe vt 23, 308
|n P Webed. (" SAhwtabe.. [ Chickbe.. Wovber 22, 2000
] | Wansth._ | SShetmbe. [ Cheddhe... Novester 23, 2008

| wibea. [ sthhwtobe.. T Chadie, heverbe 2, 200

I Whroth (= Sdhmimbe,. [ Checkbe..| Wb 33, 308

i I Wonsth |~ Sihastote.. [ Chedihe | Noverter 7, 2008 1 v
Cpmrston sha

:
g, boEm, oo

2.1 — Tasto scegli cartella

Questo tasto permette di scegliere la cartella nella quale salvare i dati.

C:\Programmilf

| [<¥ear (yyyy )z

E Select all

| Sel, I Downloads

v wilbed... IS

v wilbed., ( Stilha
I~ wilnotb... | (™ Stilha

= oL Lo

Come mostrato nella figura sopra, il sistema ha una cartella di salvataggio definita che si
trova sull’hard disk nel quale e installato SportsAgenda (in questo caso SportsAgenda é
installato sul disco “C”). Per salvare i dati altrove premere “Scegli cartella”. Apparira la
finestra “Sfoglia per cartelle” mostrata sotto. Esplorandola si potra scegliere la cartella ove
salvare i dati o crearne una nuova premendo I'apposito tasto “Crea nuova cartella”.

Sfoglia per, cartelle @

Choose DRK Folder

alwflm — | =

() PROFILES
() Resources
() RSIMG -
= ) SportsAgenda
I CONTACT_US
13 Copia di DATA
13 Copia di DATABASE
123 DATA

>

4

Cartella: | DATA |

lCrea nuova cartel\a] [ 0K ] [ Annulla ]

www.aim-sportline.com/mytach 14
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2.2 — Tasto Nome file DRK

2= Download 1.00.00: - MyTach

W Choose folder ‘ CriProgrammitA;

DRK File Mame <Year {yyyy )=

i | Sel. IDownIoadel
1 v wilbed.. [FIEIRE
z [ willbed... ( stilha
3 [~ will at b, | ¢ Stil ha:
A e [ENH N A kil k-

Questo tasto permette di salvare i dati con un nome personalizzato.

I nome che il sistema attribuisce al file ha delle caratteristiche che possono essere
personalizzate. Per personalizzarle premere il tasto “Nome file DRK” ed apparira la
finestra seguente:

DRK File Name @

Marne of DRE File | <iear { yyyy )= <Month=-<Day> <Hour = <Minutes> <Seconds =.drk

Sort selected name items Choose name items

Monith
Day

Mont
Day

Haour LaggerType

Minutes Test Mumber
% Move down

Secands k - Year ( Wy )

Custom Text

Hour
Remove From Minukes

Cuskom kext
0 p————1 7}

Il nome e definito dall’ordine verticale degli elementi della colonna indicata dal numero 1.
Per inserire un campo:

e selezionarlo dalla casella “Scegli gli elementi del nome” (2).

e Premere il tasto “Aggiungi al nome” (3).
E possibile cambiare I'ordine di comparizione degli elementi utilizzando i tasti “Sposta su”

e “Sposta giu”(4).
2.2.1 —Inserire nel nome un testo personalizzato.
Digitare il testo nella casella “Testo personalizzato”(7) e premere “ Aggiungi al nome” (3).

Per cancellare tutti gli elementi dal campo "Ordina gli elementi del nome” (1) premere
“Cancella nome” (6).

Per eliminare solo un elemento selezionarlo e premere “Rimuovi dal nome “(campo 5).

Quando tutte le caratteristiche del nome saranno state definite premere il tasto “YOK” (o
“Annulla” per uscire senza salvare).

www.aim-sportline.com/mytach 15




SportsAgenda

C/?i Manuale utente
S Versione 1.03

Racing Data Power

2.3 — La pulsantiera centrale

Attraverso questi pulsanti &€ possibile decidere quali prove scaricare.

Select all Deselect all o Hide runs marked as "Hidden" " i ii ; iﬁtimnﬁs.‘.

e Premendo il tasto “Seleziona Tutto” si selezioneranno tutti i test contenuti nella
memoria e li si scarichera.

¢ Premendo il tasto “Deseleziona tutto” non verra scaricato alcun test.

e Per scaricare solo alcuni test selezionarli/deselezionarli manualmente nella tabella
centrale, cliccando sulla casellina in corrispondenza della colonna “Sel”.

Premendo il tasto “Opzioni” & possibile decidere se nascondere o meno i test dopo averli
scaricati. Per farlo:

e premere “Opzioni”;
e abilitare la casellina;
e premere “YOK”.

£ Options...

Option of showing runs

Check this box if vou want runs automatically set as "hidden” after downloading.

- Cancel

www.aim-sportline.com/mytach 16
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2.4 — La pulsantiera inferiore

-

Dorwload selected runs, . Cancel
" =

&’  Clear datalogger memary ¥E  Download selected

La pulsantiera inferiore della finestra scarico dati gestisce lo scarico dati e la memoria del

sistema.

e “Cancella la memoria” cancella i dati in memoria senza scaricarli.

e “Scarica i test selezionati poi cancella la memoria”: scarica i test selezionati e cancella
la memoria di MyTach.

e “Scarica selezionati” scarica i test selezionati e non cancella la memoria di MyTach.

Nota: ogniqualvolta si effettui un’operazione che implichi la cancellazione della
memoria MyTach richiede la conferma mostrando la relativa finestra.

Premendo il pulsante di download prescelto, la barra “scarico dati in corso” mostrera la
progressione dell'operazione ed alla fine il software chiedera le informazioni identificative
dei dati scaricati mostrando la finestra relativa.

* Download 1.00.01 X
[2008-1208 162533 003 dk

[~ Use following settings for all drk files are going to be generated.

& Athiete: [ Carlo =1 & Add athlete

& Testcomments:

e “Usa le seguenti impostazioni per tutti i file .drk che saranno generati”: abilitando
guesta casellina e possibile associare le medesime impostazioni a tutti i dati che
saranno scaricati d’ora in avanti.

e “Atleta”. selezionare l'atleta dal menu a tendina. Per aggiungere un nuovo atleta
premere il tasto “Aggiungi atleta”. apparira la finestra mostrata sotto. Inserire il nome
nella casella in alto a destra e premere il tasto “Aggiungi nuovo atleta”. Il sistema
mostrera la finestra “Dettagli dell’atleta”. Compilarla e premere due volte OK.

|Marco
Example

Francesco m . e 1|
Michela { 3 i l

Hone
Stefano Grippa

Tests using selected item:

W o S
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Capitolo 3 — Struttura del software

SportsAgenda consente di effettuare un’analisi a piu livelli:

e Per Periodo: visualizza i progressi compiuti.
e Per Prova: analizza ogni test.

Esso ha inoltre due modalita di utilizzo: di “Base” (utilizza le impostazioni pre-definite) e
“Avanzata” (personalizzata).

Attenzione: le diverse aree del software sono identificate da segnalibri, ciascuno
etichettato e posizionato in base alla visualizzazione prescelta. Per attivare qualsiasi
segnalibro in qualsiasi area é sufficiente cliccare sulla relativa etichetta.

Tesk report

Database delle prove

1 - 2008-12-04 100728_001

2 - Car test with two laps

HETP

Test report | Dtabase delle prove | 1 - 2008-12-04 100728 001 | 2 - Car best with bwo lags
Esxcample

I¥ Gererico
[ Rurning
[ Brcicltta
|

R Marco Luca | Example |
Puso (kg) 700
| Ableh da selezonane IDItI di nascia 17N
example of dutance LT example of fokal e i1l
X Exarrpk 11000 o] q]
iMﬂ'l:U 10000 4 = -
X Luca |§ 18 o
5000 4 e ]
8000 4 i
000 4 5
BI00
1
5000 4
&000 4 L
3000 ¥
2000 0]
1o 4 z
[ = 0 -
AT MISIEIT NN HNESXTRHN 23456789 M T O1% 22 2 NM12019 X2 9 16 23 NTA04 2 BN 18 JEn29n
areghe o o pred [T he o average weed [Tl
10 ]
01 =]
P ] H
o 5| . i
[ E 104
o4

15 4
[1) Gestione Giri e Database delle prove Grafico Misure | [ Gps|

—T—T T
W15 2 AEMIZ 19 B 2A 9 16 2 W0TA004 2 AN 18 B2A290

__) Gestione G D aiakase dels prove | o Geaico Misue | [l Gpe
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SportsAgenda é strutturato in 3 differenti layer (fogli) di analisi.

Layer della prova: consente di analizzare ogni prova con svariati strumenti (Capitolo 6).

 [o 5}

& EAKks: B& ST OEL ~EY oy

Layer Test Report: consente di visualizzare i progressi compiuti nel periodo selezionato,
dando una visione d’insieme grazie agli istogrammi (Capitolo 7).
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Capitolo 4 — Gestione del database

4.1 —Le Aree

Attraverso la finestra test database e possibile gestire (aprire, variare, importare, esportare
e cancellare) i dati registrati da My Tach.

2]

[} Tost catnbace arclLop rursges

ﬂ Area Selezione Sport.
E Area Selezione e Gestione Atleta.

€)  Area Database Prove.

La visualizzazione dei dati nel layer “Database delle Prove” e regolata da 2 filtri:
e sport (impostabile dall’area “Selezione Sport”);
e atleta prescelto (impostabile dall'area “Selezione e Gestione Atleta”).

Selezionando lo sport — e possibile selezionarne solo uno alla volta — e non applicando
alcun filtro atleta verranno visualizzate nell’area “Test Database” tutte le prove relative allo
sport selezionato per tutti gli atleti.

Aggiungendo il filtro atleta verranno visualizzate tutte le prove eseguite da quell’atleta per
lo sport prescelto.

Ad ogni scarico di dati formati da piu test I'area “Database delle prove” mostrera tutte le
prove dell'atleta che ha eseguito l'ultimo test tra quelli scaricati.
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4.2 — Come Selezionare lo sport

[ Generic Per selezionare uno sport attivare la relativa casellina
[v Rurining " ; o N ; “ -

[ Bicycle (nellimmagine a sinistra é selezionato “Running”).

[ MotorSport

[ Cther

4.3 — Come selezionare |'atleta

Athletes for selection

Example Per selezionare l'atleta sceglierlo dal menu a tendina
Francesco “Atleti da selezionare”.

None
Stefano Grippa

E possibile selezionare piu atleti contemporaneamente.
Tutti gli atleti selezionati appariranno nella lista “Atleti
selezionati” (figura a sinistra).

Selected athletes:

Per nascondere un atleta dal database disabilitare la relativa casellina.

4.4 — Come aprire una prova

Open test ' T g [ Inpertie I s e [ Expostiest

E possibile aprire una prova in tre modi:

e cliccando due volte sul file nell’area “Database delle prove” (3);

e selezionando la prova scelta e cliccando il pulsante “Open” (pulsantiera inferiore In
Area Database;

e selezionando col tasto destro del mouse il file e scegliendo I'opzione “Apri prova”.
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4.5 — La pulsantiera inferiore
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La pulsantiera inferiore, evidenziata in figura, consente di :

Vew Modfy Optiors GPS Mindow 1

e,
PELR WL

Tost report | 1ot GsA0AEE || - 40D 2008-07 My Toch 0748, 001 |

Test rarn
1016 2008-11 MyTach_,
1015 2008-11 MyTach_,

e — — e e
[ (pen test | aprire una prova;

[ Close test | chiudere una prova;

[ Test properties | accedere alla finestra “Proprieta della prova”,
[ Impart test | importare una prova;

[ Remove best | rimuovere una prova dal database;

[ Export best ] esportare una prova.

4.6 — Gestione atleti

La finestra “Gestione atleta” permette di modificare i parametri dell’atleta.

Cliccando sull'icona mostrata a destra apparira la finestra seguente:

| Example |

Carlo Autieri
1

Francesco
Michela

Mone [
Stefano Grippa [

<« Modify database value ]

= Delete database valug ]

Related tests:

1012 2008-11-23 MyTach_001
003 2008-11-21 MyTach_001
001 2008-07 MyTach 1231_001
001 2008-11-08 descmis_001 B
001 2008-11 MyTach 1416_001
004 2005-07 MyTach 07453_001
015 2008-07 MyTach 0004_001
001 2008-07 MyTach_002
Giro brianza neos
001 2008-11 MyTach_00Z
Runinig
2008-12-04 100728 001 b

OF, Cancel

3

Selezionando un atleta (casella a destra della finestra) verranno visualizzati i test
dell'atleta prescelto (casella a sinistra “Prove correlate”).
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4.6.1 — Come aggiungere e selezionare un atleta

Posizionarsi sulla finestra editabile in alto a destra ed inserire il nome desiderato.
Premere il tasto “Aggiungi il valore al database”.

Il nuovo atleta verra aggiunto al database.

Selezionarlo e premere “OK”.

4.6.2 — Come modificare il nome di un atleta

Posizionarsi sul nome dell'atleta da modificare.

Digitare il nome modificato nella finestra editabile in alto a destra.
Premere il tasto “Modica il valore nel database”.

Il nome dell'atleta modificato verra aggiunto al database.
Selezionarlo e premere “OK”.

4.6.3 — Come cancellare un atleta

e Posizionarsi sul nome dell’atleta che si desidera eliminare.
e Premere il tasto “Cancella il valore dal database”.
¢ |l nome dell'atleta scomparira dal database.

4.7 — Impostazioni generali del software

Cliccando sullicona mostrata a destra apparira la finestra mostrata sotto.
Essa e composta di piu fogli che permettono di modificare i parametri i
generali del software.

Masnra Liide  SW management | Team informiation

ks
(Mt Brperial ()

Uik b rasre spesd ki -

Il layer “Measure Units” consente di
impostare il sistema di misura del
software (Metrico o Imperiale).

Hewus Ul S8 naagersct. Toun ilcrmalin
pr—

[t snstpbe s (Mecrs, Hston o phts, Chanmet reperts)

Il layer “SW management” permette di
abilitare I'opzione di apertura multipla [ ———
dello stesso tipo di grafico. s mnsses e posibyms o

[} open only wih measure gragh and G5 view.
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Capitolo 5 — Come analizzare i dati

Quando lo scarico dati & terminato, il software si posiziona all'interno della finestra relativa
allultimo test scaricato. Se si desidera aprire un’altra prova si faccia riferimento al

paragrafo 4.4.

51-Le Aree

T P B B

Ffcfonk s

1 TR

Barra Misure e Giri

Grafico Misure

Tracciato GPS

© 0 © o

Barra dei Giri
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5.2 — Barra Misure e Giri (area 1)

SportsAgenda
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Versione 1.03

Selezionando la finestra “Grafico Misure” (area 2) sara visualizzata la barra “Misure e giri”
mostrata sotto. Essa si compone di 2 layer: “Misure” e “Giri”.

| Measures and laps e

i g ..
vl Aioc_Y 0,44 g |l
v | 2 | GPS_Speed 7.0 kenfh |

1 Acc_Z 2.29 g [..
[T 1] GPS_Msat 9 £ .|
[~ 1] GPS_Lathcc 0.00 a_ |zl
I 1| GPS_Londcc || 0.00 a |
[~ 2| GPS_Slope -0.01 deg |...
[ 1| GPS_Heading -0.0 deg |...|
1| GPS Gyro |l -0.0 deg/s |...|
[T1] ™oduo [ =24z g ==l

Measures | Laps ’
1- rO0G 2008° ach 1709_001

lap — laptime =
[« 1 — 27.57.464

Per passare da una visualizzazione all'altra premere in corrispondenza delle etichette

recanti il nome del layer.

5.2.1 — Misure in modalita “Grafico Misure”

Il layer “Misure” permette di visualizzare i valori puntuali per tutte le misure acquisite

(selezionabili a scelta) in ogni punto del tracciato.

Descrizione delle sezioni orizzontali

Measures and laps

|_Measures [Laps |
L Per Lag’ Color_

Step_time

v 1 | GPS_Speed 6.9 kb L.
v 2] 4 ¥ |
~ 1] GP5_Lathcc 0.00 g e
~ 1| GPS_Londcc 0.00 g |
= 1| Step length 22,42 m_ e
= 1| GPS_Slope -0.01 deg [L..
= 1| GPS Heading -0,0 deg |...
1l GRS Gwro 5.5 dea/s
Al Step_time ] 441 s |5 e

v 1 [ GPS_Speed 6.9 knfh 1L
v 2 GPS_Nsat 4 # .
~ 1] GPS_Latfec 0.00 g e
= 1] GPS Londcc || 0,00 g |
1| Step length MW 0.00 mo L.
1| GPS Slope MW -0.01 deg ...
~ 1| GPS_Heading -0.0 deg ...
1| GPS Gwro 5.8 denqys

Abilitando la funzione “Colore per giro”
(1) tutte le misure appartenenti allo
stesso giro verranno mostrate nello
stesso colore.

“Test caricati” (2) mostra tutte le prove
aperte con i tempi di tutti i giri di ogni
prova.

Nell’lesempio a sinistra (3) il test “r024
2008 — 11 MyTach_001" & composto
da un giro della durata di 23'.14".447
ed il test “r0O01 2008-11 MyTach _006"
e composto da un giro della durata di
00'.07".008.

Nota: il pannello “Test caricati” mostra
solo i tempi dei giri selezionati nella
barra dei giri (Area 4).

Per chiudere il test cliccare In
corrispondenza del simbolo “X”.

Le prove aperte vengono mostrate una
sotto l'altra.
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Descrizione delle sezioni verticali

Measures:
ro24 2003-11 MyTach 001
1 3tep_fime

|8 GPS_Speed

2 GPS_Msat

1 GPS_Lathcc
1 GPS_londce
|HS
|HN
|8
ik

r
[v
rd

Step_length
GP5_Slope

GPS_Heading
GPS (Rwrn

O
r
=
-
-
O

(4]

Finestra “Informazioni sulla misura”

SportsAgenda
Manuale utente
Versione 1.03

“Canali” (4) mostra le misure acquisite

o da MyTach; per selezionarle cliccarvi

sopra.

“Valori puntuali” (5) mostra i valori dei
canali nel punto del grafico selezionato
all'interno dell’area di analisi.

| tasti grigi di sinistra (6) attivano la
finestra “Informazioni sulla misura”.

Measure information ﬁ]
1 - 1006 2008-09 MyTach 1709_001
Act Features Paramaters
Ace Y Channel name: [Z|
Acc 2
_EPS _M Uit of measure:
GP5_Latier
GPS_Londcc Sampling rate [Hz]: 4

Moduo Funition

Placement

Flotting scabe

Acceleromeater

Undefined
Filter steps Wakoe = (Value x A) + B
tidelioed puber [0 v A=| 1 B
R
Al taps [ Reverse channel
127.57.464
[ replyandext | | Edt |

La finestra mostrata sopra permette di cambiare la scala di visualizzazione delle misure
(scala di plottaggio). Essa consente di configurare per ogni prova i valori min. e max. della
misura considerata (es. velocita min. 0 e max. 30).

Esempio:

Sport selezionato: RUNNING
Misura scelta: GPS Speed

Scala di plottaggio Min: 0 Km/h
Scala di plottaggio Max: 30 Km/h.

Una volta definiti i valori € necessario confermare le modifiche cliccando “Applica ed Esci”.
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5.2.2 — Misure in modalita GPS

Selezionando la finestra “grafico GPS” il foglio “Misure” della barra “Misure e giri” sara
mostrato come sotto.

007 20081108 descrmis_ 007
I arpe——y— o A WL EH (oo 1070 L

Per ulteriori informazioni relative allimpostazione di questo layer in modalita GPS si veda il
paragrafo 5.4.1.

5.2.3 - Giri

Permette di visualizzare il riassunto delle prova corrente fornendo i tempi di ogni lap
registrato da MyTach. Nell'esempio sotto la prova € composta da un unico lap.

Measures and laps

Measures | Laps
- T 5

€| :-roi52008-11 MyTach 002) 2-Gavia & ¢ (2]

lap — laptine p=

o 1. 0132 44 055

Campo 1: visualizza le etichette relative alle
prove aperte.

Campo 2: le frecce permettono di scorrere tutti i
layer delle prove aperte.

© Campo 3: visualizza tutti i lap della prova
selezionata ed i relativi tempi. In questo caso il
lap € uno ed il tempo e 01.32°.44”.865.
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5.3 — Grafico misure (area 2)

e 1022 200811 MyT ach_001

La funzione “grafico misure” permette di visualizzare i valori puntuali per tutti i canali
acquisiti — selezionabili nell’'area 1 — in ogni punto del tracciato.

Per attivare la finestra premere I'icona mostrata sopra a sinistra.

Posizionandosi col mouse in un punto del grafico € possibile visualizzare per le misure
selezionate (1) e per tutte le misure registrate da MyTach — vedi paragrafo Barra misure —
I valori corrispondenti a quel preciso punto del grafico e conseguentemente della propria
prova. All'apertura la finestra mostra solamente i valori relativi alla velocita GPS.

Per selezionare i canali da analizzare:
e selezionare il layer “Misure”;
e premere in corrispondenza del nome del canale prescelto.
Se si desidera visualizzare la scala dei canali (fino ad un massimo di quattro):
e Premere in corrispondenza del box posto a lato del nome del canale.

Nell’esempio mostrato sotto “Acc_Y” e “GPS_Speed” sono i canali abilitati e per entrambi
e visualizzata la scala.

<Y<

=1

SER83333 92

[ o i
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Con riferimento allimmagine sotto, la scala delle ordinate (2) mostra le misure registrate
da MyTach per i canali selezionati (fino a 4).
La barra delle ascisse (3) puo visualizzare la prova sia in base tempo che in base distanza

(paragrafo 5.3.1).

£000

7000 8000 3000 10000 11000

5.3.1 — Modalita di visualizzazione dei grafici

€] TIME/DIST

Passa dalla modalita (predefinita) distanza (visualizza la velocita rispetto alla distanza) alla
modalita tempo (visualizza le grandezze puntuali rispetto al tempo trascorso).

= SNAP ON/OFF

Visualizza i giri della prova eliminando la presenza del marcatore di giro. Richiede che si
tenga premuto il tasto sinistro del mouse mentre si scorre I'asse delle ascisse.
Per tornare alla visualizzazione del Grafico giro per giro disabilitare I'icona.

[ Mostra grafici sovrapposti

Questa modalita mostra in un unico grafico i canali visualizzati.

[ | Mostra mix di grafici

Questa modalita consente di decidere se sovrapporre o0 meno i grafici decidendo in quale
dei riquadri disponibili (fino a 6) inserire le misure scelte.
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01 20001106 derwa_001
WOFS_Haw

= e e i 'I_v—.u"—Lj_,J P iy

s i
8 G5 _Lardce (I

BGP3_G

@GFS Lahce 1w

Con riferimento allimmagine sopra:

e abilitare “Mostra mix grafici”;

e selezionare i canali da visualizzare cliccando sul nome canale nel pannello di sinistra;

e cliccare sul tasto grigio a sinistra del nome canale fino a che non comparira il numero
del riquadro nel quale si vuole inserire quel grafico canale. E possibile inserire pit
grafici nel medesimo riquadro. L'immagine sopra mostra nel secondo riquadro dall'alto
due misure nel medesimo grafico.

=l Mostra grafici affiancati

Questa modalita visualizza un grafico distinto per ogni misura selezionata.

& s & Zoom

Per zoomare il grafico misure utilizzare le icone mostrate di seguito.
Permette di ingrandire una parte specifica del grafico.
|E| e Abilitare l'icona cliccandovi sopra
— e Selezionare la parte di grafico da ingrandire utilizzando il puntatore del
mouse (cliccare e tenerlo premuto).

- Permette di ingrandire tutto il grafico tenendo come centro il punto nel quale
- @ posizionato il puntatore del mouse.
- Permette di ridurre tutto il grafico tenendo come centro il punto nel quale é

posizionato il puntatore del mouse.
Y Permette di visualizzare nella finestra “grafico misure” tutti i giri abilitati.
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5.4 — Dati GPS (area 3)

F‘“_‘j La funzione GPS Data permette la visualizzazione del tracciato GPS.
Per attivare il layer & necessario cliccare sull'icona a sinistra.

5.4.1 — Come impostare la visualizzazione grafica dei canali GPS

Prima di analizzare i dati GPS é consigliato impostarne le
modalita di visualizzazione, cliccando sull'icona a destra. @~ | _ ==

Apparira la finestra seguente:

Color Channel Settings gl

Color Chaninels List Bands ¥alues Decimal figures

Stei time O smooth

GPS_Msat
GPS_LatAce

GPS_LonAce
Step_length

GPS_Slope

GPS_Heading

GP5_Gyro 2] Bands
Filtered_speed ©

Murnber of figures |1 v

Band Colors

Use default colars

_ »4s0
40,0 - 45.0
380 - 40.0

30,0 +- 350
5.0 o 300

200 +- 25.0
150 - 200

Bands Mumber: |10 A

() 5pecify Bands Min and Eand Width:
() Specify Bands Min and Max

e Bands Min: 0.g
Bands Width: 5.0
[ 5how valuss when greater than max
[¥7] Shows values when lower than min o

Elenco canali del colore (Campo 1): contiene I'elenco dei canali visualizzati e permette di
selezionare il canale del quale si vuole impostare il colore.

| campi 2, 3 e 4 (centrale) sono contenuti nel pannello “Valori delle bande”. Esso permette
di scegliere concretamente la modalita di visualizzazione dei dati. Innanzitutto scegliere la
visualizzazione desiderata: per bande (campi 3 e 4 centrale) o progressiva (campo 2).

Bande (campo 3).

Scegliendo questa modalita € necessario impostare alcuni parametri che permetteranno di
visualizzare i dati per fasce senza alcun gradiente di colore.

La prima operazione da compiere é la scelta del numero di bande — da 3 a 10 — nelle
qguali lintervallo di valori viene diviso. Un corrispondente numero di riquadri colorati
apparira nel pannello “Colori delle bande” (campo 4 a destra).

Successivamente e necessario scegliere una delle due opzioni seguenti:
e Specificare minimo bande e larghezza banda.
e Specificare minimo e massimo banda.

Una volta che sia stato deciso quale tipo di visualizzazione impostare scegliere se
mostrare o0 meno i valori maggiori del massimo e minori del minimo (campo 4 centrale).
Queste opzioni influenzano concretamente I'aspetto del grafico perché non mostrando i
valori minori del minimo e maggiori del massimo i tratti di pista interessati da tali valori
vengono effettivamente nascosti.

Progressivo (campo 2).
Scegliendo questa modalita sara necessario impostare i valori di inizio scala e fondo scala
ed i dati verranno mostrati con un gradiente di colore continuo.
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Posizionandosi con il cursore in corrispondenza della mappa €& possibile cambiare la
posizione e l'inclinazione della stessa tenendo premuto il tasto destro del mouse.

Il software crea la mappa in tre dimensioni ed e possibile mostrarla lateralmente per
individuarne le variazioni altimetriche — immagine sotto — cliccando due volte col tasto
destro del mouse e tenendo il puntatore sulla mappa GPS.

Puntando il mouse sulla mappa apparira il valore della misura in quel punto.

Nota: per confrontare meglio piu giri si suggerisce di abilitare la casellina “colore
per giro” dalla barra delle misure (vedi paragrafo “barra giri e misure”).
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5.4.2 — Come ingrandire/ridurre la mappa GPS

E possibile ingrandire/ridurre la mappa GPS in due modi: utilizzando le icone mostrate
sotto oppure con la rotella del mouse.

Er . aQ

5.4.3 — Come esportare i dati in Google Earth
Per esportare i dati scaricati in Google Earth®.

e premere il tasto file dalla barra dei menu;

B Sportshgenda 1.00.00

HMDownload Data  View Modify  Options GPS  Window 7
Print SFt+F12  fh o 2 ¥ &
Print Preview Shift+F11 e——
Printer setup

Data Export in Excel

Export KML file for Google Earth™

Save Profile

Rename Profile

Import Profiles
Export Profiles

Exit Alt+F4

e selezionare I'opzione “Esporta file KLM per Google Earth™”,

Per visualizzare i dati:

e accedere alla cartella nella quale si & salvato il file KML.
e Aprirlo facendo doppio click sul file.

In automatico il file verra esportato in Google Earth®.
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5.5 - La barra dei giri (area 4).

Essa mostra i giri della prova selezionata ed il riassunto dei canali acquisiti durante I'intera
prova. Per visualizzare i dati € necessario:

e selezionare i canali da mostrare in area 1;
e abilitare la casellina relativa ad ogni giro da visualizzare nella barra “giri della prova
come mostrato sotto. Nell’esempio e stato abilitato il solo giro 1

1§ = 20021205 (24735 ste_001

Nota: I'abilitazione/disabilitazione dei giri modifica la mappa GPS;
essa mostrera solo i giri selezionati.
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Attraverso la finestra test report vengono mostrati in forma di istogrammi i progressi
compiuti dall’atleta nel periodo di tempo e per lo sport selezionato.
Gli istogrammi consentono di monitorare i progressi compiuti raccogliendo i dati per il

periodo stabilito dall’'utente.

6.1 —Le Aree
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6.2 — Il layer Test Report

bY

La visualizzazione dei dati nel layer “Test report” € regolata da 2 filtri:
e sport (impostabile dall’area “Selezione Sport” — area 1)
e atleta prescelto (impostabile dalle aree “Selezione Atleta” e “Gestione Atleta” — 2 e 3).

Il sistema visualizza automaticamente il riassunto delle prove appartenenti all’'ultimo atleta
di cui si sono scaricati i dati.

Per modificare i dati visualizzati € necessario impostare i filtri seguendo le procedure di
seguito spiegate.

6.2.1 — Come Selezionare lo sport (area 1)

CGE”ET‘C Per selezionare lo sport & necessario attivare la relativa
IEEE?E;QQ casellina (nel'immagine a sinistra & selezionato “Running”).
[ MotorSport

[ Other

6.2.2 — Come selezionare |'atleta (aree 2 e 3)

| Athletes for selection |
¥ Per selezionare l'atleta sceglierlo dal menu a tendina “Atleti
Example da selezionare”. E possibile selezionare un solo atleta per
Francesco N s
volta. Esso sara mostrato nell'area 3.

MNone
Stefano Grippa

6.2.3 — L’'area dettagli atleta (area 4).
E possibile editare e rieditare in qualsiasi momento i dati dell’atleta.

e posizionarsi a lato dell'intestazione del dato richiesto;
e cliccare due volte;
e la stringa diventera editabile: digitare il testo desiderato.

Per uscire cliccare in qualsiasi punto dell’area dettagli atleta o dell’area di analisi (area 5).
6.2.4 — L’'area di analisi
Il software crea automaticamente 4 istogrammi, relativi rispettivamente a:

velocita massima;
velocita media;
tempo totale;
distanza percorsa.
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6.3 — Come creare un istogramma

Per creare un istogramma

Cliccare sull'icona della barra degli strumenti mostrata a destra E
Apparira la seguente finestra:

C:::::r .SET WAME..

Size graph: SMALL v

Background Colour: 1

Type Graph

1;;1?/2;:3 v Customize A4 19/11/2008 v

Group by! Automatic v
e Messee  [oistence v [——
Selection
Lo J[ ex ]

Intestazione:

e Titolo grafico: identifica il nome assegnato al grafico; per impostarlo riempire la casella
a destra (...SET NAME...).

e Dimensione grafico: consente di selezionare la dimensione di visualizzazione del
grafico. Le opzioni disponibili sono: piccolo, medio, grande, tutto. Quest'ultima opzione
crea un grafico grande come tutta I'area 5. Nel caso vi siano gia grafici presenti, quello
NUOVo viene posizionato sotto. Per visualizzarlo scorrere il cursore verticale di destra.

e Colore di sfondo: consente di selezionare il colore di sfondo del grafico

Periodo di tempo: consente di selezionare il periodo che si desidera prendere in esame.

Option Settings ‘'example of distance’ E‘
Header

aption: example of distance

Size graph: LARGE b

Background Colour: —

Type Graph

| Time Date
from

01/07/200% v

= Last Vear
Group Periad by: Start by Dar

Customize

Show

Measure: Distance D |
Selection

Con riferimento allimmagine sopra, € possibile selezionare dal menu a tendina uno dei
periodi disponibili o impostare il periodo desiderato utilizzando I'opzione “Personalizza”.

e Raggruppa periodo per: consente di suddividere la rappresentazione grafica del
periodo di tempo selezionato in sotto-periodi impostabili. Scegliendo - per esempio -

I'ultimo mese e possibile raggruppare i dati per giorno. Il grafico mostrera solo i dati
dell'ultimo mese suddivisi per giorno.

Mostra: questa sezione consente di scegliere la misura da visualizzare nel grafico. Le
opzioni sono: velocita massima, velocita media, tempo totale e distanza percorsa.
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6.4 — Come modificare un istogramma

Per modificare un istogramma cliccare sull'icona evidenziata nell'immagine sotto.
Apparira la finestra di impostazioni analizzata precedentemente (paragrafo 6.3).

example of distance Iﬂl
11000
10000 @
5000 4
8000 +
7000
5000
5000
4000 +
3000 4
2000

m

1000 +

0 =

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
MAT 1415161718192021222324252627282330 2 3 4 5 67 8 9 N

WgG001 |
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